Einladung zum Elternabend ,, Digitaler Durchblick”
Montag, 13.10.2025 - 18:30-20:30 Uhr - Turnhalle/Mehrzweckraum

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

Kinder und Jugendliche verbringen heute mehr Zeit in digitalen Rdumen als je zuvor — auf
YouTube, TikTok, Instagram oder in Online-Spielen wie ,,Fortnite”. Doch was bedeutet das
fir uns als Eltern?

Wie viel Bildschirmzeit ist gesund? Was sind Cybermobbing, Sexting, Fake News oder Hate
Speech? Diirfen Kinder einfach auf Social Media aktiv sein —und wenn ja, ab wann? Welche
Chancen bietet die Technik —und welche konkreten Risiken miissen wir kennen?

Diese und viele weitere Fragen mochten wir gemeinsam mit lhnen beleuchten.

Denn: Die Nutzung digitaler Medien hat sich bei unseren Kindern oft verselbsténdigt — Eltern
fihlen sich dabei haufig machtlos oder iberfordert. Studien zeigen: 80 % der Jugendlichen
empfinden ihre Eltern in digitalen Fragen als ,,ahnungslos” — und wiinschen sich kaum, dass
das anders wird. Genau deshalb ist es wichtig, dass Sie sich das notwendige Wissen
aneignen.

Worum geht’s konkret?
Der Abend liefert lhnen aktuelles Wissen, alltagstaugliche Tipps und konkrete Strategien fiir
einen sicheren, gesunden und kompetenten Umgang mit digitalen Medien im Familienalltag.

Neben vielen interessanten Informationen kdnnen Sie sich auf eine Fragerunde, Handouts
sowie Literaturtipps freuen.

Unser Referent an diesem Abend ist Frank J. Biindgen, Medienpadagoge und Teil des Teams
rund um Daniel Wolff, Spiegel-Bestsellerautor von ,Allein mit dem Handy”. Weitere
Informationen finden Sie auf folgender Homepage: www.digitaltraining.de

Ein Projekt aus Husum — fiir Husum

Das Digitaltraining wurde auf Initiative von Eltern der IAS, dem Husumer Kinderarzt Dr. Doll
und Herrn Biirgermeister Kindl ins Leben gerufen und wird von allen Beteiligten als
besonders wichtig flir unsere Kinder eingeschatzt.

Zwei engagierte Familien unserer Schule, der Round Table Husum und die Stadt Husum
finanzieren dieses Projekt gemeinsam. Herzlichen Dank fiir diese Unterstiitzung, ohne die
dieses Projekt so nicht umsetzbar gewesen ware!

Verbindlicher Teil des Gesamttrainings

Am selben Tag erhalten bereits die Kinder der 3. und 4. Klassen sowie das Kollegium eine
eigene Schulung. Der Elternabend ist ein fester Bestandteil des Gesamttrainings und daher
verbindlich fiir alle Eltern dieser Schule (auch fiir Klasse 1 und 2).

Falls Sie verhindert sein sollten, geben Sie bitte rechtzeitig Bescheid und priifen, ob eine
Vertretung teilnehmen kann.



Kinderbetreuung vor Ort

Fir Ihre Kinder bieten wir parallel eine Betreuung mit kindgerechtem Programm an. Auch
jungere Geschwister (die eine Betreuung getrennt von den Eltern schon gut mitmachen) sind
willkommen. Bitte geben Sie Ihrem Kind gerne auch eine kleine Brotbox fiir das Abendessen
mit, wenn es vorher zu Hause zeitlich zu knapp werden wiirde.

Wichtig: Die Betreuung ist keine schulische Veranstaltung — die Verantwortung liegt daher
nicht bei der Schule und die Kinder sind auch nicht Gber die Schule versichert.

Hinweis

Der Elternabend richtet sich ausschlieBlich an Erwachsene (FSK 18).

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 02. Oktober 2025 verbindlich Gber das beiliegende Formular
an. Bei Fragen erreichen Sie uns per Mail (Uber die Klassenlehrkréfte oder direkt an Frau
Hofmann) oder auch telefonisch im Sekretariat unter 04841-666 8100.

Mehr als 90 % der Eltern friherer Veranstaltungen gaben an, durch den Infoabend wichtige
neue Erkenntnisse gewonnen zu haben —viele hatten sich dieses Wissen bereits vor der
Grundschule gewiinscht. Nutzen auch Sie diese Chance!

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen konstruktiven Austausch!

Mit freundlichen GriiBen

e —

Vera Hofmannv(Schulleiterin) Gerrit Zumach Vorsitz Elternvertretung




Anmeldeformular zum Elternabend

,Digitaler Durchblick 2025/26: Smartphone-Uberlebenstipps fiir Eltern“

Das Einladungsschreiben zum Elternabend vom 24.09.2025 habe ich erhalten.

D Ja, am oben genannten Elternabend am 13.10.2025 um 18.30 Uhr

in der lven-Aglen-Schule nehme(n) ich/wir mit erwachsenen Person(en) teil, weil
uns am Wohl unserer*s Kinder*s liegt und wir als Eltern unsere digitale Flrsorgepflicht ernst
nehmen.

Wir bringen Kinder fir die Kinderbetreuung mit. Alter der Kinder:

Name des Kindes: Klasse:

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten:

Wir bitten, das ausgefillite Anmeldeformular so schnell wie mdglich (spatestens bis zum
02.10.2025) uber die Klassenlehrerin Ihres Kindes an uns zuriickzugeben. Bitte bringen Sie
Kinder unter 18 Jahren nur angemeldet zu dieser Veranstaltung mit und beachten Sie
die Hinweise zur Betreuung! Die Kinder werden nicht im gleichen Raum betreut, da die
Veranstaltung FSK 18 unterliegt!



